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Liebe Nala Freunde,

Wir senden Sonnestrahlen zu Euch in den kalten WinterDBikbarkeit Vieler, die
Ihr hier so liebevoll und grof3zligig unterstitzt, glitzéoerall in Deutschland, am
Weihnachtshimmel, an Baumen und entlang der Stra3en — sehibut

Das Nala Haus

Es war ein ereignisvolles Jahr. Ich fre¢™=
mich zu berichten, dass viele dg
Vorhaben, die ich im letzter
Weihnachtbrief beschrieben habe, au__
umgesetzt werden konnten. Besonde¢ . g
schon ist es, dass mein Haus zunehm¢
zu einem Kkleinen Zentrum fhr
interkulturellen Dialog geworden ist, s
wie ich es mir schon vor Jahre
vorgestellt hatte. In unserem kleine
‘Nala Haus’ (Géasteapartment) treffe
sich junge Menschen zum Dialog, zu
Lernen und kennenlernen Anderer oder manchmal auch einfactum ‘Chill Out’
(die Seele baumeln lassen). Wir empfangen auch atienale Besucher, die sich
engagieren modchten und sich im Nala Haus fiir ein paah&owohl fiihlen.

Oft waren Mitglieder der Silulutho Youth Gruppe hier. \Watten geladene Gaste fur
ausgewahlte Dialogthemen, kochten gemeinsam und Ubten H&e@ren. Seit
einigen Monaten kommt eine kleine Gruppe von Lehrern zumlo®i im
Afrikazimmer zusammen. Wir befassen uns mit Vergangesuerbeitung und dem
Umgang damit im Schulunterricht. Thulelah, eine erfo@re Ingenieurin, hat im
Nala Guesthouse Nachhilfe fur einige junge Schilerinnémaithematik und English
gegeben und wir hoffen, dass es die Abiturnoten anheben wird.

Living dialogue (gelebter Dialog)

Auch meine Bemihungen mit Menschen
im Alltagsleben ins Gesprach zu
kommen, zum gemeinsamen
Engagement, hat Frichte getragen. Vor
zwei Jahren traf ich Babalwa im
Supermarkt. Sie hat eine Fachausbildung
als Sozialhelferin, arbeitete aber als
Kassiererin  um ihre Familie zu
versorgen. Gemeinsam haben wir
geplant wie sie in ihrem Beruf
vorankommen kann. Sie arbeitet nun als
Leiterin fir Jugendgruppen in zwei Townships, unter anderem enichmir zur
Unterstutzung der Silulutho Gruppe, wo sie sehr beligbtEs ist inzwischen ein
schones kleines Netzwerk gegenseitiger Unterstitzung uwogen Menschen
entstanden, die sich gegenseitig helfen sogar via Facebat}.(Dafur danke ich
meiner Nichte Isa. Foto mit Nolitha und Babalwa.




Selbstentfaltung
Die Vorstellungen, die ich bei der Grindung von Naldehasind auf der Webseite
zusammengefasst. Diese Vision hat sich Uber die Jahkeeileben gefilit:

It takes courage to dream big, passion to pursue this dream and self confidence to
overcome the many obstacles along the way. It requires discipline, know-how as well
as community support to make it all come true.

Dazu mochte ich Euch als eines der Highlights in diedahr die Geschichte von
little Phumla Bada erzahlen. Hier ein Foto mit ihreustidr.

Phumla hat sich enorm angestrengt,
in diesem Jahr das Abitur zu
schaffen. Sie hatte unglaubliche
Hurden vor sich: Armut zu Hause -
vier Familienmitglieder leben von
etwa 100 Euro im Monat. Phumla’s
Schule in der Township Khayelitsha
funktioniert kaum, schlecht
ausgebildete Lehrer kimmern sich
) wenig. Dennoch ist Phumla

J determiniert eines Tages

% Steuerberaterin zu werden. Mit
grol3em Mut und Beharrlichkeit sucht sie jede GelegenheiitauZiel zu verfolgen.
Ich bin sehr von ihr beeindruckt, sehe aber auch dieud&ralerungen. Wir haben
Phumla mit Nachhilfe professioneller Lehrer in Mathéknaund Steuerprifung
(accounting) unterstutzt und bemihen uns, ihr mit Bglae helfen. Sie hat eine
provisorische Akzeptanz bei einer Uni und einer Fachhodfescarhalten und
Bewerbungen fur Stipendien eingereicht. Sie spriht numsoFreude und neu
gefundenem Selbstbewusstsein und engagiert sich gldighitei neu gewonnenes
Wissen an andere in ihrer Community weiterzureichen.h&oen wir auch eine
Schulfreundin von Phumla mit einbezogen und sie mitatiieat.

Silulutho Youth Group
Phumla’s Entwicklung ist ei
Ansporn far andere
Gruppenmitglieder, aber auch ei——
bisschen Quelle der Eifersuch ¢
Babalwa hat sich sehr bemiht it
regelmalBigen Gruppendialog all
Themen offen zu verbalisierer
Silulutho kam o6fter zu Besuch, wi
unternahmen field trips un
bereiten gerade die®
Weihnachtsshow mit Musik unc,ﬁﬁﬁ’f
Tanz fiir die Gemeindefeier vor. FEis e 8 T a
Frau Dr. Froehder hat Verbindungen zu GAG Schule in Bad Hcgw‘rt&ngestellt d|e
sich engagieren mochte. Ebenso haben wir von unseaekf&rtern Dorothea, Birgit,
Familie Bader und Johannes in Dusseldorf Stipendien zuncBeguer Schulen fur




einige Silulutho Jugendliche erhalten. Baki und Matthias Wordend Golfclub in
Frankfurt haben eine grof3zigige Benfitsspende geleistet, diguti® und
Sinethemba zu gute kommen wird ebenso die Spende der Fimsréng.

Mit Babalwas Hilfe griindete Silulutho die Kids-Gruppedar nun 15 Kinder bis zu
11 Jahren mit Hausaufgaben, Gruppengespréachen und gutem Essetnvibatden.
Silulutho und Kids sind jetzt 25 Mitglieder geworden, fig dir zwei bis drei Mal im
Monat ZU unseren Treffen Mlttagessen aufberelten

Sinethemba

Nolitha und Mninawe sind unermudlich in lhren Bemihungea, @bmmunity von
Harare weiterhin mit lebenswichtigen und verschonerndeendfleistungen zu
unterstitzen. Besonders der Homecare Service, aldd@giSuppenkiichen Projekts
fur HIV & Aids Betroffene, entfaltet

sich wunderbar. Zwanzig freiwilige
Frauen der Gemeinde Hara
versorgen taglich viele Aids Patiente
die zu krank sind um zur Suppenkic g
zu laufen. Sie werden zu Haudik @
verpflegt, einschlieRlich Korperpflegel
mitmenschlicher Warme UNGi
Anerkennung und einfache
medizinischer Versorgung. Es g
unglaublich herausfordernd diesen J
taglich zu leisten und noch da
freiwillig!  Wir unterstitzen den™= :
Homecare Service seit einiger Zeit so gut es geht menelklelnen monatlichen
Stipendium fur die freiwilligen Mitarbeiter, dank der 8den unserer PAKH Freunde
in Dusseldorf, sowie Hilde und Familie Tebruegge.

“Es braucht ein starkes Herz ohne Wurzeln zu leben” (EridridMRemarque,
Emigrant und Schriftsteller)

Nach meinem letzten Besuch in Deutschland schenkte miseisaBuch: “Liebe
Deinen Nachsten”, mit diesem Satz als Einleitung.d8ettist mir bewusst geworden,
dass ich wie ein Algarve Baum gewachsen bin, der zur eHaiis vielen
weitgestreckten Wurzen besteht und immer neue kommen [8oziiabe ich sie weit
ausgestreckt nach Deutschland, besonders zu meinem Bndlseinen Kindern, zu
meiner lebenslangen Freundin Hilde und ihren Kindern und z2naiten und neuen
Freunden und unserem Vorstand. Und auch hier in Sudafrika fahl mich auf
personlicher Ebene meiner hiesigen Familie und Freuneewerbunden und bin in
Nala verwurzelt.



Outlook for 2011

Weiter geht es mit unserem Anliegen, einen positivenr&gitur gesellschatftlichen
Veranderung zu leisten. Wir hoffen weiterhin auf eureethttitzung noch vielen
kleinen Phumla’s zur Erflullung ihrer Traume zu verdeifdas ist auch ein Stuck
Traumerfullung fur jeden von uns:

. Eine ausgewogene Mabhlzeit fir 150 in der Suppenktiche: 18 Euro pro Tag

. Monatliches Stipendium fir eine freiwillige Homecarau die bis zu 30
Patienten pro Woche versorgt: 50 Euro pro Monat

. Monatliche Nachhilfeunterricht in Mathematik und Endigtir finf
Silulutho Mitglieder in derselben Klasse in einer schienlSchule in
Khayelisha: 50 Euro pro Monat

. Monatlicher Beitrag fur ein gutes Mittagessen der Siufouth und Kids
(25 inzwischen) wahrend unserer Treffen: 50 Euro pro Monat
. Ein kleiner Beitrag fur Nala Operative Kosten; wir atde freiwillig.

herzlichen Dank und frohe Feiertage

Eure / Ihre Elke Geising

g g o gl ot %y T g e _.....—’ a4 il . g el e w7
W
-

Fre
e
e

£

Nala — Partners Bankverbindung in Deutschland:

PAX — BANK Koeln; Konto: 301 700 16; BLZ: 370 601 93
Spendebescheinigungen werden erstellt.

Nala — Partners South Africa: FNB Bank Fish Hoek

Acct: 620 524 59601; Branch: 202 309; SWIFT: FIRNZAJIXXX
www.nala-partners.co.za




